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Selectie mobilitati ERASMUS+ de formare
pentru personalul administrativ din FCRP
2025/2026

Personalul administrativ din cadrul Facultatii de Comunicare si Relatii Publice este
invitat sa aplice pentru mobilitati de formare in cadrul programului Erasmus+, In anul
academic 2025/2026.

inainte de a depune dosarul, persoanele interesate de o mobilitate de formare
trebuie sa consulte lista universitatilor partenere de la finalul acestui document si sa
solicite derularea unei mobilitati de formare. Solicitarea se trimite direct universitatilor
partenere folosind datele de contact mentionate la pagina 3.

Actuala selectie se realizeaza din contractul KA131 2024, iar mobilitatile se vor
desfasura in limita fondurilor disponibile din acest contract. Aceasta va fi prelungita din
urmatorul contract.

Dosarul trebuie sa contina

Programul mobilitatii (Training Agreement)(Anexa 1). Programul trebuie completat in
limba engleza. Personalul administrativ interesat trebuie sa ia legatura cu universitatea
partenera pentru aprobarea programului mobilitatii. Astfel, este obligatoriu ca la
trimiterea dosarului de inscriere, programul mobilitatii sa fie semnat de universitatea
partenera. Recomandarea este ca inaintea trimiterii acestuia catre parteneri, sa fie
trimis spre verificare, catre biroul Erasmus+ FCRP. Lista universitatilor partenere si datele
de contact se regasesc la pagina 3 din acest document;

V Cerere citre Decan (Anexa 2).

Durata mobilitatii de formare

7 zile (5 zile de activitate si 2 zile transport): 8 ore de formare (mentionate in Certificate of
Stay, document care se elibereaza de universitatea partenera la finalul mobilitatii si in baza caruia
se face decontul).

Mobilitatile se pot desfasura pana pe 20.07.2026. Pentru mobilitati desfasurate dupa aceasta
dat3, se pot folosi fonduri din urmatorul contract, dupa ce acesta va deveni activ.

Pentru mobilitatile de formare in cadrul programului Erasmus+ se deconteaza transport si
subzistenta, astfel:
1. Transport: suma forfetara, calculata in functie de distanta, cu ajutorul unui calculator
electronic pus la dispozitie de Comisia Europeana. Calculatorul se gaseste aici:
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator.

Distanta de Transport din categoria Transport din categoria ,non-

deplasare »green travel” - Suma pe green travel” - Suma pe
participant in euro participant in euro

Intre 10 si 99 KM: 56 28

Intre 100 si 499 KM: 285 211

Intre 500 si 1999 KM: 417 309

Intre 2000 si 2999 KM: 535 395

Intre 3000 si 3999 KM: 785 580

Intre 4000 si 7999 KM: 1188 1188

8000 KM sau mai mult: 1735 1735



https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator
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Transportul green (calatoria eco-friendly) se refera la calatoria care utilizeaza mijloace de
transport cu emisii reduse pentru cea mai mare parte a drumului, precum autobuzul, trenul sau
serviciile de carpooling, ori car sharing. In cazul in care optati pentru acest tip de cilitorie
trebuie sa ne anuntati, pentru a va trimite declaratia pe care trebui sa o completati inainte de
inceperea mobilitatii. Participantii care primesc suma corespunzatoare transportului green
trebuie sa furnizeze dovezi care sa ateste realizarea calatoriei folosind unul dintre mijloacele
mai sus mentionate.

2. Subzistenta: acordata pentru fiecare zi, suma depinde de tara unde are loc mobilitatea.
Nu se deconteaza alte cheltuieli (asigurare de sanatate, transport local, diurna etc).
Sumele acordate pe zi, pentru fiecare tara in parte:

e 190 euro/zi: Franta, Germania, Italia
e 170 euro/zi: Grecia, Letonia, Portugalia, Spania
e 148 euro/zi: Lituania, Turcia

Depunerea dosarului

Depunerea dosarului: selectie continua pana la data de 09.06.2026. Mobilitdtile se pot
desfasura pana cel tarziu la data de 20.07.2026. Pentru mobilitati desfasurate dupa aceasta
data, se pot folosi fonduri din urmatorul contract, dupa ce acesta va deveni activ.

in luna august nu se pot desfisura mobilititi. Data pani la care se pot realiza mobilititile
este 30.09.2026, insa participantii trebuie sa depuna dosarul de inscriere pana la
termenul limita 09.06.2026.

Dosarele trebuie depuse cu aproximativ 30 de zile inainte de data inceperii mobilitatii.

= Dosarul se trimite online la adresa staff.erasmus@comunicare.ro

Selectia se va face in functie de analiza dosarului si in limita fondurilor disponibile.

Rezultatele selectiei se vor anunta pe adresa de e-mail a participantilor la selectie, in cel mult 5
zile de la data depunerii dosarului. Participantii selectati vor primi pe e-mail documentele
financiare si informatii despre termenele limita pentru procesarea documentelor. Au prioritate
persoanele care nu au beneficiat de o mobilitate Erasmus+ in anul academic anterior.

Email
staff.erasmus@comunicare.ro

Persoane de contact
Monica Bira | Maria Ignat | Diana Ceusan
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Lista universitati partenere pentru mobilitati STT - Formare

Universitatea Date de contact
1 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Spania, Website: www.umbh.es
domeniu: Political Sciences sau Communication e-mail: incoming@umbh.es
and Public Relations
2 Universitat Oberta de Catalunya, Spania, Website:
domeniu: Communication www.uoc.edu/portal/en/index.h
ml
e-mail: erasmus@uoc.edu
3 Universita degli studi di Bari Aldo Moro, Website:
[talia, domeniu: Journalism and www.uniba.it/ricerca/dipartimenti
Information e-mail: erasmus@uniba.it
4 Sakarya University, Turcia, domeniu: Website: www.sakarya.edu.tr/en
Communication and Information Sciences, e-mail: erasmus@sakarya.edu.tr
5 Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Website: www.comu.edu.tr/english/
Turcia, domeniu: Communication e-mail:
erasmusincoming@comu.edu.tr
6 Klaipedos Universitetas, Lituania, domeniu: Website: www.ku.lt/en/
Business and administration e-mail: kristina.mataitiene@ku.lt,
dalia.zelvyte-mockuviene@ku.lt
7 Vilnius Gediminas Technical University, Website:
Lituania, domeniu: Social sciences, journalism www.vgtu.lt/index.php?lang=2
and information sau Marketing and e-mail: exchange@vilniustech.It
advertising
8 Universidade Autonoma de Lisboa, Website: https://autonoma.pt/
Portugalia, domeniu: Communication e-mail: erasmus@autonoma.pt
studies
9 Sup de Pub, School of Communication, Website:
Franta, domeniu : Communication studies https://www.supdepub.com/en/.
e-mail: Icourjankompf@inseec.com
10 Universita degli Studi di Salerno, Italia, Website:
domeniu: Management and https://web.unisa.it/en/home
administration e-mail: erasmus@unisa.it
11 | Universita degli Studi di Milano-Bicocca, Italia, Website: https://www.unimib.it/
domeniu: Business and administration e-mail:
erasmus.agreement@unimib.it,
incoming.erasmus@unimib.it
12 | Ege University, Turcia, domeniu: Website: https://ege.edu.tr/eng
Communication studies 0/homepage.html
e-mail: z.beril.akinci@ege.edu.tr,
esra.izmirege@gmail.com,
denizmadens@gmail.com
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13 Universidade da Beira Interior, Portugalia, Website: https://www.ubi.pt/en/
domeniu: Communication Sciences e-mail: inter@ubi.pt, gisp@ubi.pt,
internacional@ubi.pt
14 Panteion University Social and Political Sciences, Website: https: //www.panteion.gr/en/
Grecia, domeniu: Journalism and Information e-mail: incoming.erasmus@panteion.gr,
erasmus-iro@panteion.gr,
rector@panteion.gr
15 | T.C Beykent Universitesi, Turcia, domeniu: Website: https://www.beykent.edu.tr/
Journalism and Reporting e-mail: erasmus@beykent.edu.tr
16 | Mus Alparslan Universitesi, Turcia, domeniu: Social | Website:
sciences, journalism and information, inter- https://www.alparslan.edu.tr/en
disciplinary programmes e-mail: erasmusofis@alparslan.edu.tr
17 Pamukkale Universitesi, Turcia, domeniu: Public Website:
Relations and Publicity, New Media and https://www.pau.edu.tr/pau/en
Communication e-mail: erasmus2@pau.edu.tr
18 | University of Latvia, Letonia, domeniu: Social Website: https://www.lu.lv/en/
sciences, journalism and information e-mail: alise.olesika@lu.lv,
exchange@lu.lv
19 | IBN Haldun University, Turcia, domeniu: Social Website: https://www.ihu.edu.tr/en
sciences, journalism and information e-mail: erasmus@ihu.edu.tr
20 | Universidade dos Acores, Portugalia, domeniu: Website: https://www.uac.pt
Journalism and information e-mail: reitoria.gre@uac.pt
21 | University of Macedonia, Grecia, domeniu: Website: https://www.uom.gr/en

e-mail: varsamis@uom.edu.gr
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